
DEN ZDRAVÍ 

V sobotu 27. srpna 2016 proběhl na hřišti pro děti v dolní části 

obce Den zdraví, který uspořádala obec Věžnice ve spolupráci s MA-

21 Zdravá obec Věžnice a s Českým červeným křížem. Dospělí i děti 

se zde mohli nechat změřit tlak, zkontrolovat váhu v poměru k výšce 

tzv. BMI index, mohli si vyzkoušet zásady první pomoci s názornými 

ukázkami. Dále s pracovnicemi Českého červeného kříže mohli 

diskutovat na témata prevence cukrovky, preventivní kontrola 

mateřských znamének, preventivní kontroly všeobecně. Této možnosti 

využili na 3 desítky občanů. 

 

 


